
Calcule seu imc

Descubra o índice de massa corporal (IMC)
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Saber sobre o quê?

Pesquisar

Orientações para insu�ciência cardíaca

Medicamentos utilizados, reabilitação, autocuidado...
IR PARA O SITE

Saúde do coração

Prevenir ataques e problemas do coração; controlar a
pressão arterial...

IR PARA O SITE

Doenças cardiovasculares

Doença cardíaca reumática, Trombose venosa profunda
e embolia pulmonar..

IR PARA O SITE

Parada Cardíaca

O que fazer em caso de emergência cardiovascular.
IR PARA O SITE

Fatores de Risco

Fatores de risco para doenças cardiovasculares
IR PARA O SITE

Contatos úteis

Pesquisar
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Um coração saudável é
essencial para o bem-

estar.
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Cuide do seu coração e
tenha uma vida mais
longa e saudável.

Aprenda sobre prevenção
e cuidados

SAIBA MAIS
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